
Bénodet - 11 rue de Cornouaille - 29950 Bénodet - tél. 02 98 57 10 64
Pont-l’Abbé  - Zone de Kérouant - 29120 Pont-l’ABBé - tél. 02 98 87 18 24
Quimper - 69 rue de Bénodet - 29000 QUIMPeR - tél. 02 98 702 702
Site : www.ravalec-traiteur.fr   Email : contact@ravalec-traiteur.fr

LES SANDWICHS
- Classique Jambon beurre  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 2,90 € 4,20 €  6,10 €
- Classique fromage Jambon beurre fromage  .  .  .  .  .  .  . 3,20 €  4,50 € 6,40 €
- Américain jambon / poulet / thon   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3,90 € 5,20 € 7,10 €

LE SNACK
- Tartine du moment   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3,90 € 5,20 € 7,10 €
- Quiches   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3,50 € 4,80 € 6,70 €
- Croque-monsieur   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3,20 € 4,50 € 6,40 €
- Croque-madame  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3,70 € 5,00 € 6,90 €
- Pizza - la part    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 4,20 € 5,50 € 7,40 €

LES SALADES  
(boule de pain et kit couverts inclus)

- Assiette composée 3 salades au choix   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 6,60 € 7,90 € 9,80 €
- Poke-bowl   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 6,90 € 8,20 € 10,10 €

LE PLAT DU JOUR  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  
(boule de pain et kit couverts inclus)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 8,60 € 9,90 € 11,80 €

LES BURGERS (boutique de Quimper uniquement)

- Classique   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 4,90 € 8,30 € 10,20 €
- Gourmand ou le Bacon  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 5,90 € 9,30 € 11,20 €

A  
L’UNITé

FORMULE
+ boisson*

FORMULE
+ boisson*
+ dessert**

Votre déjeuner
snacking

Formules  
à emporter

* 
B

oi
ss

on
s 

in
cl

us
es

 d
an

s 
le

s 
m

en
us

 =
 c

an
et

te
s 

33
 c

l o
u 

ea
u 

50
 c

l
**

 L
es

 d
es

se
rts

 in
cl

us
 d

an
s 

le
s 

m
en

us
 s

on
t i

de
nt

ifi
és

 p
ar

 u
ne

 p
as

til
le

 ro
se

N’hésitez pas à passer commande


